
Спортивные объекты  
 

В колледже созданы условия для занятий физической культурой и спортом в процессе обучения, трудовой 

деятельности и во внеурочное время.  

Колледж имеет спортивный зал, тренажерный зал и спортивную площадку. 

В рамках спортивно-оздоровительного направления организованы кружки и секции: «Баскетбол», «Волейбол», 

«Футбол», «Гиревой спорт», «Легкая атлетика», ОФП. В плане работы колледжа запланированы дни здоровья, участие 

спортивных команд во внутриколледжных, районных, городских и областных спортивных мероприятиях.  

Руководит спортивным направлением деятельности колледжа и организует работу физоргов групп руководитель 

физического воспитания Попов Сергей Александрович (1 этаж, спортивный зал). 

 

Спортивный зал. 

  

 



 

 

 

 

 

Тренажерный зал. 

 

  
 

  



 

 

Зал для занятий гимнастикой, аэробикой, фитнесом, хореографией. 

 

  
 

  



 

Спортивные площадки 

 

  
 

  



 

Спортивные площадки 

 

  
 

 

  



РАСПИСАНИЕ 

дополнительных занятий и спортивных секций НТК им. А. И. Покрышкина  

занятия проводятся с 3 сентября по 26 июня. 

. 

 
№ Вид спорта Понедель 

ник 

Вторник Среда Четверг  Пятница  Субб

ота 

Воскрес

енье  

 

Ответственный 
Место 

проведен. 

1 ТРЕНАЖЁРНЫЙ 

ЗАЛ (Гиревой 

спорт, 

пауэрлифтинг)   

15-17:30 

18-20 
Работники 

НТК 

17-19 
Работники 

НТК 

15-17:30 

18-20 
Работники 

НТК 

17-19 
Работники 

НТК 

15-17:30 

18-20 
Работники 

НТК 

  Никитин И..А. Трен. зал 

2 МИНИ-ФУТБОЛ  

 

 15-17  15-17     Попов С.А.  

 

Спортивная 

площадка 

 ПЛАВАНИЕ  

(бассейн НМЗ им. 

Кузьмина) 

 16:45-18:00  14.45-15.45    Попов С.А. 

Никитин И.А.  

Бассейн 

НМЗ им. 

Кузьмина 

3 ВОЛЕЙБОЛ 

(студенты) 
  

 

 

15.00-17.00 

 

  

  

15.00-17.00  

 

 

  

Попов С.А.  

Никитин И.А. 

 

Спортзал 

4 ЛЁГКАЯ 

АТЛЕТИКА 

17-19.30  17-19.30  17-19.30   Никитин И.А. Спортзал    

5  БАСКЕТБОЛ 15-16:30   15-16:30  12-14  Белых А.С. Спортзал 

6  НАСТОЛЬНЫЙ 

ТЕННИС 

Е Ж Е Д Н Е В Н О  с  15.00 -17.00 Попов С.А. 

Никитин И.А. 

Спортзал 

 

7 

ВОЛЕЙБОЛ 
Сотрудники НТК 

19-21   17-19 19-21  12-18 Попов С.А. 

Никитин И.А 

 

Спортзал 

 
 


